
presso Centro Yoga Thymos, Via Lambertini 1, Imola
sabato ore 10/12:30 e 16:30/18:30
domenica ore 10/12:30

70 euro (sconto 20% per i soci della Comunità Dzogchen) 
ISCRIZIONE ENTRO il 10 NOVEMBRE

Riservato a chi ha già ricevuto la trasmissione da Chogyal Namkhai Norbu. 

Il Guruyoga è l’essenza stessa dello Dzogchen. 
I Semdzin e il Rushen permettono di avere delle precise esperienze, 
rendendo così possibile il riconoscimento del nostro stato primordiale.
Sarà privilegiato soprattutto l’aspetto concreto della pratica.

9-10 dicembre 2017

 
                                      presenta

guruyoga, semdzin e 
rushen segreto

con Fabio Maria Risolo
Tiene corsi in Europa di meditazione secondo la tradizione Buddhista e 
Dzogchen, sulla base degli insegnamenti di Chogyal Namkhai Norbu 

Info: bolognagelegling@gmail.com 
         Emanuela 3282781080 - www.yogathymos.it


